Regulamin obozu sportowego
20.08 — 27.08.2026, Cztuchow

1. W czasie zaje¢, ze wzgledu na bezpieczenstwo, uczestnicy zobowigzani sg Scisle stosowac sie do

polecen instruktoréw i opiekundw.

2. W czasie wolnym, uczestnicy zobowigzani sg stosowac sie do polecen opiekundw, przestrzegajac
programu obozu.

3. Na obozie obowigzuje catkowity zakaz palenia papieroséw, picia alkoholu czy stosowania innych
Srodkéw odurzajgcych.

4. We wszystkich sprawach spornych uczestnicy zobowigzani sg zwracac sie do instruktordw i
opiekundw.

5. Za umysine szkody materialne finansowo odpowiadajg rodzice.

Regulamin uczestnictwa w obozie sportowym
1. Kazdy uczestnik obozu sportowego zobowigzuje sie sktadajgc zgtoszenie uczestnictwa w obozie

sportowym przestrzega¢ warunkdw niniejszego regulaminu.
2. Obowigzkiem uczestnika obozu sportowego jest informowanie trenera przed przystgpieniem do
wykonywania zadanych ¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji, stanie zdrowia i innych
ograniczeniach uniemozliwiajgcych wykonanie ¢wiczen.
3. Uczestnik obozu ma obowigzek i prawo brania udziatu we wszystkich zajeciach sportowych.
4. Uczestnik pod wptywem alkoholu lub innych uzywek jest niedopuszczony do zaje¢ sportowych oraz
zostaje usuniety z obozu na koszt osoby zgtaszajgcej uczestnika.
6. Rodzice i opiekunowie zobowigzujg sie do podania biezgcych informacji o stanie zdrowia dziecka.
7. Uczestnik obozu ponosi odpowiedzialno$¢ za przedmioty wartosciowe oraz pienigdze, ktore ma ze
soba.
8. W razie wypadku lub ztego samopoczucia niezwtocznie powiadomié trenera lub innego opiekuna
obozu.
9. Przestrzegac¢ ramowego rozktadu dnia.
10. Przestrzegac zakazu samodzielnego oddalania sie od grupy i budynku bez zgtoszenia trenerowi.
11. Utrzymywac w czystos$ci sanitariaty i zajmowane pomieszczenia.

1. Odpowiedzialnos$c¢ i obowigzki uczestnika obozu

Uczestnik obozu zobowigzany jest dostosowac sie do instrukcji zwigzanych z realizacjg regulaminu na
obozie sportowym. Powazne lub powtarzajgce sie wykroczenia poza obowigzujgce zasady mogg
spowodowac wykluczenie danej osoby z obozu (rodzice lub prawni opiekunowie po zgtoszeniu przez
trenera zobowigzani sg do osobistego odbioru uczestnika obozu).

II. Odpowiedzialnos$c¢ i obowigzki uczestnikow obozéw sportowych i ich prawnych
opiekunéw.

Na obozie sportowym jego uczestnikdw obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu, picia alkoholu i

przyjmowania $rodkéw odurzajgcych. Uczestnicy muszg Scisle stosowac sie do polecen opiekundw i

wychowawcow. Za szkody wyrzadzone przez niepetnoletnich uczestnikdéw odpowiadajg materialnie ich

rodzice lub prawni opiekunowie.

Nieprzestrzeganie powyzszych spowoduje usuniecie uczestnika z obozu.



